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La salud es una prioridad
Por Ana Dolores Román *

L
a salud es clave no solo para 
proteger y mejorar la calidad 
de vida de los pacientes, sino 
también para la recuperación 

de las economías de los países, la com- 
petitividad, equidad, progreso y desa­
rrollo social.

Garantizar el servicio de salud debe ser 
una prioridad en la agenda pública y pri­
vada, y corresponde a uno de los Objeti­
vos de Desarrollo Sostenible adoptados 
por las Naciones Unidas, específicamen­
te el de Salud y Bienestar, que enfatiza 
que velar por “una vida sana y promover 
el bienestar en todas las edades es esen­
cial para el desarrollo sostenible” .

La emergencia sanitaria generada por 
covid-19dejóenevidendalanecesidadde 
construirunaagendadesalud pública con 
una perspectiva integral, que reconozca 
la conexión entre la salud y los aspectos 
sociales, económicos y ambientales.

Sin duda alguna, debido a la pande­
mia por covid-19, se fortaleció la ca­
pacidad instalada de alta complejidad 
en el país para atender a más pacien­
tes. De esta manera, es indispensable 
avanzar hacia una mayor articulación 
de los sistemas de salud, las políticas 
y las medidas de protección social2. 
Construir sistemas de salud más re­
silientes, interdisciplinarios, in te r­
sectoriales e interconectados, para lo 
cual es necesario seguir adoptando 
sistemas de información, interopera- 
bilidad de la historia clínica, tecnolo­
gías de la comunicación y soluciones 
de salud digital, como la telemedicina, 
entre otros, que mejoren el acceso de

los servicios de salud de los pacientes.
Uno de los grandes retos en materia 

de salud es la ampliación de la cober­
tura para llegar a los lugares de difícil 
acceso a los servicios de salud y prote­
ger a los colombianos más vulnerables. 
Una opción para lograrlo es fortalecer 
la conectividad en el país e implemen- 
tar modalidades de atención como la 
telemedicina, que de acuerdo con la 
Organización Mundial de la Salud se 
defíne como “la prestación de servi­
cios de atención médica por todos los 
profesionales de la salud, mediante el 
uso de tecnologías de comunicación e 
intercambio de información válidas, 
tanto para el diagnóstico, como para el 
tratamiento o la prevención de enfer­
medades y lesiones” .

Por eso, apoyamos el lanzamiento de 
un proyecto local de inteligencia artifi­
cial para mejorar el diagnóstico médico 
de las enfermedades reumáticas -EDI- 
RAI y apoyamos a diferentes organiza­
ciones y asociaciones indígenas, como, 
Anas Wayuu, la Fundación Sersocial y 
la Patrulla Aérea Civil Colombiana me­
diante la donación de dispositivos por­
tátiles de escáner, orientados a apoyar a 
comunidades donde pueden presentarse 
barreras de acceso a servicios médicos 
oportunos, y por ende el diagnóstico del 
cáncer de mama puede darse en fases 
avanzadas o metastásicas que empeoran 
el pronóstico para los pacientes.

Seguiremos comprometidos en tra­
bajar alrededor de una agenda común 
de desarrollo digital de los sistemas 
médicos con los diferentes actores del 
sistema de salud y aliados, que ponga 
en el centro de la discusión al paciente, 
y que de forma colabora ti va aúne más 
esfuerzos en inversión, investigación, 
gobernanza, educación, innovación y 
desarrollo para seguir fortaleciendo la 
salud digital en Colombia a gran escala. 
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